
Januar 2023

Wenn du für nichts gelebt hast,
wirst du umsonst gestorben sein.

So Mo Di Mi Do Fr Sa

1 Gottesmutter 2 3 4 5 6 Epiphanie 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Nicht den Focus verlieren trotz der vielfältigen Dinge, die dich ablenken wollen.



 Februar 2023

Mir ist egal, ob ich zur Mehrheit
gehöre oder zur Minderheit;

Hauptsache, ich gehöre zu Jesus.

So Mo Di Mi Do Fr Sa

1 2 Darstellung 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

17 20 21 22 23 24 25

26 27 28

Nur einmal benutzt Jesus den Ausdruck "Neuer Bund" - bei der Einsetzung des Abendmahles.



März 2023

Ich kann leider nicht verstehen,
was du sagst,

weil das, was du tust, 
soviel lauter schreit.

(altes Sprichwort)

So Mo Di Mi Do Fr Sa

1 2 Aschmittw 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26  MESZ ◷ 27 28 29 30 31

Sr. Ortolanas – in der Kapelle des Sankt Gertrauden-Krankenhauses.



April 2023

Je weniger Heiligen Geist wir haben,
desto mehr Kaffee und 
Kuchen brauchen wir,

um die Kirche am Laufen zu halten.
(Reinhard Bonnke)

Komm, Heiliger Geist !!!
So Mo Di Mi Do Fr Sa

1 

2 Palmarum 3 4 5 6 GrünDo 7 Karfreitag 8

9   Ostern 10 OsterMo 11 12 13 14 15

14 Weißer So 15 16 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

Beginn des Palmsonntaggottesdienstes im Sankt Gertrauden-Krankenhaus



Mai 2023

Wer Profite macht, 
braucht keine Staatshilfe.

Staatshilfen sollen überleben helfen,
nicht Gewinne maximieren.

Was an Dividenden ausgezahlt wurde,
sollte an den Staat zurück gezahlt

werden müssen. 

So Mo Di Mi Do Fr Sa

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 Muttertag 15 16 17 18 Himmelfahrt 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 Pfingsten 29 PfingstMo 30 31

Pause beim Provinzsymposion SJ - Nachhaltigkeit, weiter so, Proteste  – 14heiligen



Juni 2023

Alle Schwierigkeiten im Gebet
können zurückverfolgt werden 

auf eine Ursache:

zu beten, als wäre Gott abwesend.

Hl. Teresa von Avila

So Mo Di Mi Do Fr Sa

1 2 3

4 Trinitatis 5 6 7 8 Fronleichnam 9 10

11 12 13 14 15 16 Herz Jesu 17 Herz Mariae

18 19 20 21 22 23 24 Johannes T

25 26 27 28 29 30

Charismatische Erneuerung Hamburg und Berlin im Kleinen Michel zu Hamburg



Juli 2023

„Das Gebet, das ein Mensch nach bestem Können
verrichtet, hat große Kraft. Es macht ein bitteres Herz
süß, ein trauriges froh, ein armes reich, ein törichtes
weise, ein verzagtes kühn, ein schwaches stark, ein

blindes sehend, ein kaltes brennend.
Es zieht den großen Gott in das kleine Herz; es trägt die
hungernde Seele empor zu Gott, dem lebendigen Quell,

und bringt zwei Liebende zusammen : Gott und die
Seele.“ Gertrud von Helfta + 1302

So Mo Di Mi Do Fr Sa

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 Jakob d Ä 26 27 28 29

30 31 Ignatius v L

Katholikentag in Stuttgart - beim Stand der Charismatischen Erneuerung



August 2023

„Wo die Kirche ist, da ist Gottes Geist, und wo
Gottes Geist ist, da ist die Kirche und jegliche

Gnade und der Geist der Wahrheit; sich von der
Kirche entfernen, heißt den Geist verwerfen ‘und

sich eben damit‘ vom Leben ausschließen“ 
(hl. Irenäus von Lyon, Adv. haer. III, 24,1). 

So Mo Di Mi Do Fr Sa

1 2 3 4 5

6 Verklärung 7 8 9 10 11 12

13 14 15 AufnMariae 16 17 18 19

20 21 22 M Königin 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Feier mit Freunden in Jena



September 2023

Male andere nicht
in den Farben deiner Sünde.

(Internet) 

So Mo Di Mi Do Fr Sa

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 Kreuzerhöhung 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 Erzengel 30

Gut Kreisau – Gemeinschaft Monte Crucis am Gedenkort für den deutschen Widerstand



Oktober 2023

Das Werk gibt dem Wort innere Stärke, 
doch das Gebet erwirbt für Taten und Worte 

innere Kraft. 
(Bernhard von Clairvaux) 

So Mo Di Mi Do Fr Sa

1 Erntedank 2 3 dt Einheit 4 5 6 7 Rosenkranz-F

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28   MEZ ◷

29 30 31

Feier des silbernen Priesterjubiläums von P. Adrian Kunert SJ im SGK – 20.09.2022



November 2023

Nur die vorletzte Runde geht an den Tod. 

So Mo Di Mi Do Fr Sa

1 Allerheiligen 2 Allerseelen 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 Christkönig 27 28 29 30



Dezember 2023

Auch wir sind erst dann
wahrhaft Mensch geworden,

wenn wir gelernt haben
 ganz zu lieben,

so wie das Wort in der Krippe.

So Mo Di Mi Do Fr Sa

1 2

3    1. Advent 4 5 6 7 8 Immaculata 9

10  2. Advent 11 12 13 14 15 16

17  3. Advent 18 19 20 21 22 23

24 4. Advent HA 25 Weihnacht 26 Hl. Fam 27 Johann Ev 28 unsch Kinder 29 30

31 Silvester I.

Eine gesegnete Weihnachtszeit und viel Zuversicht
für ein erfülltes bürgerliches Jahr 2024.


